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Annie Roy

Mentor

Mon cheminement professionnel

J’ai occupé la fonction de vice-présidente d’une
entreprise familiale pendant plus de 11 ans. Depuis,
joccupe le poste de directrice de 'administration pour
Pentreprise de mon frére « Les bois Francs C. R. inc. » ot je m’occupe autant des achats
que de 'administration. Je suis aussi directrice de la Résidence Ste-Famille de Tring-
Jonction. Mes principales taches sont I'administration, la gestion des demandes des
résidents et la gestion du personnel de soutien (concierge et gardien). En résumé, je peux
dire que je suis une gestionnaire.

Je suis devenue gestionnaire

Je suis une fille déterminée. Quand j’étais petite, je voulais prendre la place de ma mere
qui était a Padministration de I'entreprise. Je I’ai eu. Je voulais plus et je me suis retrouvée
directrice générale. C’est ma force de caractére qui m’a mené la ou je suis.

Les valeurs qui me guident

La confiance en moi. Mon savoir vivre et la passion.

Mes passions et mes intéréts

J’aime faire du camping, de la motocyclette et I’hiver, de la motoneige. J’aime tout ce qui
a un moteur. J’aime voyager avec mon conjoint et ma fille.

Je dois ma réussite 2 :

Ma détermination et mon caractére.

Mon péché mignon

Quand j’ai un moteur entre les mains....... j’oublie tout ce qui se passe autour de moi.

Pourquoi je suis bénévole dans le mentorat d’affaires

Je n’ai pas peur du bénévolat. Je suis tres ouverte a venir en aide a qui que ce soit et si
mon cheminement professionnel et personnel peut aider et bien ce sera mission
accomplie.

Mon message d’encouragement
L’important, ce n’est pas de réussir dans la vie, mais de réussir SA vie.
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D’AFFAIRES Chaudiere-Appalaches

La force du partenariat




